| SCI CLUB ALPINO
LENTATE SUL SEVESO

CERESOLE REALE- COLLE DEL NIVOLET - LAGHI E COLLE
LEYNIR

Partenza: lago inferiore del Nivolet mt. 2532

Arrivo: Colle Leynir mt. 3084

Dislivello: 600 mt

Tempi di percorrenza: 5 ore

Difficolta e pericoli: E — nussuno

Punto di appoggio: Rifugio Savoia (parcheggio)

Discesa: per |lo stesso itinerario di salita seguendo indicazioni per
altri laghi sul percorso

Nei pressi del lago inferiore del Nivolet e del rifugio Savoia (ampio
parcheggio) parte il comodo sentiero che sale all'alpe Riva. Si procede poi in
diagonale, in leggera salita, fino al Rio Rosset, poi su ampi pascoli fino alla
conca dei laghi Rosset ed ai laghi dei Trebecchi.

Il sentiero prosegue costeggiando sulla destra il lago Rosset, poi si inerpica
ripido tra grossi blocchi e raggiungendo poi un dosso. Si supera il costone
che scende dalla Punta Bes, in leggera discesa e si entra nel vallone del
Leynir. Si lascia sulla destra una valletta con possibile presenza di neve e si
sale decisamente, con ripidi tornanti, per poi giungere nella zona
pianeggiante che precede il colle, raggiungibile attraverso sfasciumi.
Arrivati a destinazione si nota lo straordinario spettacolo, come da una
balconata, sulle cime e i ghiacciai della Val di Rhémes e sul gruppo del
Monte Bianco. Il sentiero che dal lago Rosset porta al colle Leynir & definito
come uno dei piu belli per i paesaggi lunari e I'aspetto brullo.

Altre possibilita: Dai qui € possibile raggiungere Mont Taou Blanc (3438m)

circa 1h30', (EE) oppure scendere verso la valle di Rhemes circa 2h30'.





